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LE TAC  
EN VRAC 

« L'homme et sa sécurité 

doivent constituer la pre-

mière préoccupation de 

toute aventure technolo-

gique. » 

- Albert Enstein 

Dans ce numéro 

 Activités de l’été 2015 

 Patrouille à vélo et bri-

gade graffiti  

 Protéger son vélo  

 Partir en vacances en 

toute sécurité! 

 Collectif-Aînés 

 Quiz sécurité  

Bulletin d’information sur la sécurité urbaine à Ahuntsic-Cartierville  ÉTÉ  2015 

Les activités de Prévention du 

crime Ahuntsic-Cartierville sont 

réalisées grâce à l’arrondisse-

ment Ahuntsic-Cartierville et 

autres sources de financement. 

Notre mission                                                                              

Prévention du crime Ahuntsic-Cartierville est un organisme à but non-lucratif 

dont la mission est de promouvoir la sécurité et le sentiment de sécurité de la 

communauté par des actions préventives et l’implication citoyenne. Il est 

mandataire du programme montréalais en sécurité urbaine Tandem depuis 

1987. 

www.tandem-ahuntsic-cartierville.com 

VENDREDI 12 JUIN 19h00-20h00: Inauguration de la murale « Une fe-

nêtre sur Ahuntsic », 1500, rue Fleury Ouest. 

LUNDI 15 JUIN 9h00-12h00: Déjeuner conférences sur la maltraitance 

et la fraude du petits-fils, Centre des loisirs Saint-Laurent, 1375 rue Gre-

net. 

LUNDI 15 JUIN: Première journée de la patrouille à vélo et de la bri-

gade graffiti dans l’arrondissement! 

MERCREDI 1 JUILLET 15h00: Première journée du projet soccer du 

PDQ10, parc Louisbourg.  

 

MERCREDI 8 JUILLET 10h00-14h00 : Burinage de vélo, parc Nicolas-Viel. 

 

SAMEDI 11 JUILLET 10h00-13h00: Burinage de vélo, parc Île-de-la-

Visitation 

MARDI 14 JUILLET 10h30-14h30: Burinage de vélo, parc Raimbault.  

MERCREDI 22 JUILLET 10h00-14h00: Burinage de vélo, parc Nicolas-Viel.  

MERCREDI 19 AOÛT 15h00– 18h00 : Fête de clôture de l’été du projet 

soccer du PDQ10, parc Louisbourg. 

ACTIVITÉS ÉTÉ 2015 

L’équipe Tandem à la fête de l’arrondissement le 6 juin!  

http://www.citation-celebre.com/citations/14590
http://www.citation-celebre.com/citations/14590
http://www.citation-celebre.com/citations/14590
http://www.citation-celebre.com/citations/14590
http://www.citation-celebre.com/citations/14590


 

Le Tac en Vrac 5 - Été 2015 Tandem Ahuntsic-Cartierville 514-335-0545 2 

Le15 juin, l’équipe PCAC s’agrandit! 

LA PATROUILLE À VÉLO 

Les étudiants embauchés dans le cadre d’Emplois d’été Ca-

nada qui formeront la patrouille à vélo porteront des chan-

dails rouges à l’effigie de Tandem et seront présents dans les 

parcs et sur les pistes cyclables de l’arrondissement afin 

d’assurer la sécurité des citoyens et de repérer les dangers qui 

pourraient venir altérer la tranquillité de ces lieux de détente. 

Ils offrent également de l’information et des conseils sur la sé-

curité urbaine.  Ils sont là pour répondre à vos questions donc 

n’hésitez pas à leur parler quand vous les voyez!  

LA BRIGADE GRAFFITI 

L’équipe de la brigade Graffiti patrouille l’ensemble du terri-

toire de l’arrondissement dans l’optique d’y repérer les graffitis 

qui sont présents sur les édifices des domaines privés et publics 

ainsi que sur le mobilier urbain. Ils répertorient ces graffitis et 

demandent ensuite aux propriétaires concernés s’ils souhai-

tent faire enlever gratuitement ceux qui ont été repérés sur 

leur demeure. Si vous voyez des jeunes portant un chandail 

bleu, n’hésitez pas à leur demander des informations sur les 

graffitis ou sur l’enlèvement des graffitis sur votre propriété! 

 

Voici la patrouille à vélo et la brigade graffiti de 2014 

Saviez-vous que depuis 

2008 Tandem s’affaire au 

repérage et au net-

toyage de graffitis sur le 

domaine public et privé? 

Le service est offert gra-

tuitement et est dispo-

nible à longueur d’an-

née. N’hésitez pas à nous 

contacter en cas de 

vandalisme! 

La brigade  graffiti et la patrouille à 

vélo de 2014 en action! 
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PROTÉGER SON VÉLO CONTRE LE VOL 

Tandem et la SPVM offre un 

service gratuit de burinage de 

vélo, Appelez nous pour fixer 

un rendez-vous, ou venez nous 

visiter lors de nos séances de 

burinage! 

CONSEILS 

 Garez votre vélo dans un endroit pas-

sant et éclairé, sans nuire aux piétons. 

 Évitez de fixer votre vélo aux mailles 

d’une clôture ou aux petits arbres. 

 L’intérieur d’un bâtiment demeure 

l’endroit le plus sûr pour garer votre 

vélo. 

 Apportez avec vous les pièces fixées 

avec un mécanisme à déclenche-

ment rapide (quick release). 

 Apportez vos accessoires mobiles tels 

qu’un odomètre, sacoche, pompe, 

etc. 

 Rendez votre vélo moins attrayant 

pour le voleur ou le receleur. 

L’illustration suivante indique comment bien 

verrouiller son vélo  

Chaque année sur l’île de Montréal 

2000 vélos sont déclarés volés. Afin 

de contrer le vol de vélo, il y a plu-

sieurs mesures à prendre en consi-

dération. Tandem est l’un des par-

tenaires de la campagne Bien ver-

rouiller, c’est important ! qui fait la 

promotion de la sécurité des vélos.  

EN CAS DE VOL 

 Signalez la disparition du vélo à votre 

poste de quartier (PDQ). 

 Bottin des PDQ: 

www.spvm.qc.ca/fr/

pdq/2_2_identifiezpdq.asp 

 Ou contacter le 514-280-2222 

 Contacter votre assureur, c’est votre 

assurance habitation qui protège 

votre vélo. 

Source: Bureau d’assurance du Canada & Étude du Trans-

portations Research de l’Université de McGill, 2012 
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Partir l'esprit tranquille, voyager l'âme en paix, voilà une façon agréable de 

passer ses vacances! Voici quelques conseils qui vous aideront à apprécier ce 

temps de détente, qu'il soit de quelques jours ou de plusieurs semaines.  

AVANT DE PARTIR   

Parmi un ensemble de domiciles, un voleur recherche d'abord celui qui est 

manifestement inoccupé. C'est pourquoi il est utile de faire appel à un voisin 

ou une autre personne de confiance pour:  

 Ramasser le courrier et les articles publicitaires.  

 Stationner sa voiture, à quelques reprises, dans votre allée ou devant 
votre domicile.  

 Allumer et éteindre les lumières intérieures et extérieures, au besoin.  

 Déplacer les rideaux.  

 Déplacer votre voiture.  

 En été, couper le gazon.  

 En hiver, déneiger les accès à votre maison.  

Vous pouvez interrompre la livraison de votre courrier, vérifiez avec Poste Ca-

nada. 

Certaines polices d'assurance habitation contiennent des limitations en cas 

d'absence prolongée. Vérifiez avec votre assureur ou votre courtier les limita-

tions qui s'appliquent à votre situation.  

Faites la liste de vos numéros confidentiels (passeport, cartes de crédit, etc.) 

et conservez cet aide mémoire en sûreté.  

Si vous voyagez à l'étranger, il est recommandé de contacter le Ministère des 

Affaires extérieures afin de vérifier s'il y a des précautions particulières à pren-

dre pour le pays visé.  

Enfin, il est préférable de ne pas ébruiter vos projets de voyage.  

À L’INTÉRIEUR DE LA MAISON   

Les objets précieux et les documents importants devraient être dans un coffret 

de sûreté. Ne gardez pas d'argent à l'intérieur de votre domicile.  

Orientez vos stores et rideaux de telle façon qu'on ne puisse voir de l'extérieur 

ce qui se trouve à l'intérieur.  

Assurez-vous que les portes et les fenêtres sont bien verrouillées. Réglez la son-

nerie du téléphone au plus bas. Si vous avez un système d'alarme, activez-le 

avant de partir.  

Débranchez le système d'ouverture automatique de la porte de garage. 

PARTIR EN VACANCES EN TOUTE SÉCURITÉ! 

BON SÉJOUR! 

 Identifiez vos valises de façon 

discrète et verrouillez-les.  

 Partez  avec un minimum de 

bagages et essayez d'arriver à 

destination le jour.  

 Attachés et verrouillés les ob-

jets sur le toit de votre voiture.  

 Ne gardez rien sur la ban-

quette avant ou arrière. 

 Transportez votre argent et vos 

pièces d'identité dans une po-

chette à l'intérieur de vos vête-

ments.  

 Évitez de transporter trop d'ar-

gent liquide. 

 Notez les numéros d'urgence. 

 Familiarisez-vous avec la ville 

où vous vous trouvez. Informez-

vous sur les meilleurs endroits 

pour circuler en toute sécurité.  

 Ne laissez pas vos objets de va-

leur sans surveillance sur la 

plage.  

Source photo: Dreamstime.com 



 

Le Tac en Vrac 5 - Été 2015 Tandem Ahuntsic-Cartierville 514-335-0545 5 

Piquenique parc de Mésy 

12h00 -13h30                          

Parc de Mésy  

Zumba: bouger et danser!                                
14h00-15h30                       
Résidence Rosalie-Cadron                              
12260, Blvd Laurentien 

Atelier: Sécurité à domicile                                          
14h00-15h30                       
YMCA Cartierville                    
11885, Blvd Laurentien 

Jeux avec la Maison des 

jeunes                                    

14h00-16h00                                 

12120, rue Grenet 

Atelier: Jardinez sur son bal-
con                                    
15h00 –16h30                         
École Louisbourg                     
11880, rue Michel Sarrazin 

Échange jeunes-aînés          

14h00-16h00                       

Maison des jeunes         

12120, rue Grenet 

Cuisinons avec la Maison 

des jeunes                        

10h00 –12h00                            

12120, rue Grenet 

Après-midi Cinéma             

14h00-15h30                      

Rosalie-Cadron                         

12260 Blvd Laurentien 

Club de marche              

10h00 –12h00                         

Parc de Mésy                          

12120, rue Grenet 

Atelier: Abus Aînés                

14h00-15h30                          

YMCA Cartierville                      

11885, Blvd Laurentien 

Atelier: Faire face à la 
fraude                               
14h00-15h30                       
Bibliothèque Cartierville   
5900, rue de Salaberry 

Une journée d'artisanat                 

14h00-16h00                       

Loisirs Acadie                           

1405 Henri Bourassa O. 

Atelier: Sécurité lors des dé-
placements                               
14h00-15h30                         
Bibliothèque Cartierville  
5900, rue de Salaberry 

Club de lecture                   

13h30-15h30                                             

Loisirs de l’Acadie                                    

1405, Henri Bourassa O. 

Atelier: Préparer son avenir 
après 50 ans                         
14h00-15h30                                   
YMCA Cartierville                        
11885, Blvd Laurentien 

Atelier: Initiation à l’informa-
tique                                            
14h00-16h00                            
Loisirs de l’Acadie                     
1405, Henri Bourassa O. 

Atelier: Initiation à l’Internet                                        

14h00-16h00                                 

Loisirs de l’Acadie                      

1405, Henri Bourassa O. 

Atelier: Initiation à la recherche 
sur Internet                                     
14h00-16h00                               
Loisirs de l’Acadie                  
1405, Henri Bourassa O. 

Atelier: Initiation aux réseaux 
sociaux                                                      
14h00-16h00                             
Loisirs de l’Acadie                                
1405, Henri Bourassa O. 

Café-rencontre                            

14h00-15h30                              

Résidence Rosalie-Cadron  

12260 Blvd Laurentien 

8 
JUILLET 

15 
JUILLET 

22 
JUILLET 

29 
JUILLET 

5 
AOÛT 

12 
AOÛT 

19 
AOÛT 

26 
AOÛT 

2 
SEPT 

9 
SEPT 

16 
SEPT 

30 
SEPT 

7 
OCT 

14 
OCT 

21 
OCT 

28 
OCT 

4 
NOV 

11 
NOV 

30 
JUIN 

23 
SEPT 

CALENDRIER 2015 

Collectif-Aînés 
Vous souhaitez participer à des activités gratuites, avec d’autres résidants de 

votre secteur? Tandem a mis en place un projet visant les aînés de Bordeaux-

Cartierville, proposant une variété d’activités hebdomadaires gratuites.   

Pour vous inscrire aux activités ou pour avoir plus d’informations, appelez-nous 

au numéro suivant:     514-335-0545  

 collectif.aines@gmail.com 

Au plaisir de vous voir! 
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Pour nous joindre 

Tandem Ahuntsic-

Cartierville 

N’hésitez pas à nous  

appeler pour obtenir des 

informations supplémentaires 

sur nos services et nos activi-

tés! 

Téléphone: 514-335-0545 

Vous pouvez également 

venir nous rencontrer en 

personne (du lundi au 

vendredi de 9h à 16h30) à 

nos bureaux situés au: 

1405 boulevard Henri-

Bourassa ouest, local 004 

Notre site web :  

www.tandem-ahuntsic-

cartierville.com 

Quiz sécurité des jeunes enfants 

 

Question 1:  Quel type de dangers compte pour 95% des disparitions 

des enfants? 

A) L’enlèvement des enfants par un étranger.  

B) L’enlèvement des enfants par un parent.  

C) Les fugues.  

 

Question 2: Si votre enfant demeure seul à la maison pendant un cer-

tain temps, il est important de s’assurer :  

A) Qu’il possède les numéros de téléphone des parents au travail. 

B) Qu’il possède les numéros de téléphone des amis et de leurs pa-

rents. 

C) Qu’il ne répond pas au téléphone. 

Question 3: Accompagnez toujours les jeunes enfants dans les toi-

lettes publiques.   

A) Vrai                                                                                                           

B)  Faux  

Question 4:  Quel est le bon temps pour apprendre clairement à votre 

enfant son nom, son numéro de téléphone et son adresse? 

A)  Âge préscolaire. 

B) Âge scolaire. 

C) Ce ne sont pas des informations nécessaires pour les jeunes. 

 

Question 5:  Qui sont les bons inconnus qui peuvent aider les enfants 

lorsqu’ils ont besoin de l’aide? 

 

A)  Les gens en uniformes. 

B) Les gens qui travaillent dans des commerces. 

C) Les deux options ci-haut sont bonnes. 

 

Question 6:  Pourquoi est-il important de conserver des photogra-

phies récentes de vos enfants? 

 

A) Avoir ces photos comme souvenir. 

B)  Si jamais votre enfant disparait, vous auriez une façon de l’identi-

fier aux policiers. 

C) Les écoles requièrent des photos des enfants. 

  

 

 

* Vous souhaitez plus d’informations? Vous pouvez contacter  

Tandem Ahuntsic-Cartierville. 

Bonnes réponses : 1◦c), 2◦a), 3◦a), 4◦a), 5◦c), 6◦b) 

Source: www.prima.fr 

Passez un bel été 

dans  Ahuntsic-

Cartierville ! 

Source photo: thenounproject.com & 

biere-berlin-et-rocknroll.com 


